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Tables de fête : jouez l'harmonie

Pas de rendez-vous festif réussi
sans une ambiance soignée et étu-
diée. Convives triés sur le volet,
plats choisis avec attention et
décoration de la table sont en tota-
le harmonie.

Tradition
En fm d'année, ce sont bien sûr

les ensembles chaleureux qui rem-
portent un franc succès. Pour les
déjeuners et, a fortiori, les dîners,
le rouge et le vert arrivent en tête,
talonnés par l'argenté et le doré.

Les premiers apportent une touche
Scandinave, bienvenue dans l'am-
biance de Noel ' Ajoutez des
touches de houx, de bois, de mar-
ron (glacé) et de pommes de pm
ainsi que de baies hivernales
(telles que cranbernes, maîs aussi
cassis, prunes...). Les seconds
sont généralement plébiscités pour
le réveillon du 31 décembre ou le
Jour de l'an. Accompagnez-les de
gui et de toutes les déclinaisons de
blanc en vous aidant de jolies
matières (dentelle, nacre, plumes,

poudre pailletée) ou de
créations-maison à base
de sable, de neige en
flocons artificiels et
d'étoiles en feutrine.

'nnovation
Si vous avez envie

de quelque chose de
plus original, n'hésitez
pas à innover... Voyez
les accessoires fluo. Ils font
fureur actuellement. Parfois
un peu flashy certes, ils imposent
toutefois un repas dans le même
ton i Si c'est une atmosphère desi-
gn qui a votre préférence, optez
pour une table graphique, à base
de noir et blanc. En imprimé ou en
uni, servez-vous de nappe, ser-

viettes, vaisselle, verre-
rie et accessoires
contrastés.
N'hésitez pas, si
c'est le soir, à dis-
poser de nom-
breuses bougies,
éventuellement
colorées pour

adoucir le tout. Le
midi, les bougies sont

mutiles. En revanche,
l'élégance du gris sera

imparable. Déclinez cette
tonalité. Sa sobriété est sans égal.
Il reste judicieux de la ponctuer de
quèlques notes métalliques pour
l'éclat.

APEI-Actuahtés.
Laurence Delsaut
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